
Ghost 
Blitz

Dobble / 
spot it

taco chat poulet 
poutine pizza
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le jeu de 
mes émotions

Livres ou jeux de 
Cherche et trouve

livres ou
jeux 
où est

charlie ?

Liste d'outils* COUPS DE COEUR
de notre équipe pour le développement de certaines

habiletés chez les petits et les grands

la collection de
livres d'Ariane

hébert
(éditions de
mortagne)

dessins des 10
différences/

erreurs

Jungle 
speed



 expédition 
pôle nord

pop it la fabrique 
à sucre
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 rush 
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 t'aimes-tu 
ça?

 ah 
ouinnn?

bubble 
talk

dix it dis comme 
moi

thérapie

 chill chat challenge
 (en anglais)

the mind

connect 4
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totem strongsuit
(en anglais)

https://apprendreaeduquer.fr/wp-
content/uploads/2017/12/carnet-

gratitude-enfants-1.pdf
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fais-toi 
une idée

guess 
who?

concept

qui paire
gagne code names le 

caméléon
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simon Jeux de mémoire de 
toutes sortes
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stay cool

invente-moi 
une histoire
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petits cochons switch 
it

kiki va 
sortir les 
poubelles?
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es https://www.minimomotivation.com/nos-outils/

https://lesbellescombines.com/collections
La collection de petits jeux de cartes Djeco 
La collection de jeux Placote
https://editionsdemortagne.com/wp-content/uploads/2020/09/extra-
tlchargeable.pdf
https://motivop.com/collections
https://tatribu.com/boutique/
La collection de jeux « J’aide mon enfant à… » (de Bioviva)
La collection de livres « raconté aux enfants » et « Boîte à outils »
(éditions de mortagne)
Livre « pétunia, la princesse des pets », de dominique et compagnie

*Veuillez noter que la liste proposée par notre équipe est non exhaustive ; il s’agit

plutôt de suggestions d’outils que nous utilisons dans nos interventions et que

nous trouvons particulièrement géniaux. Cela étant, la Boîte à Psy n’est en aucun

cas associée à ces sites ou compagnies et n’obtient aucun bénéfice d’en faire la

promotion


